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1. Prvni reakce

i Pordd kdzeme proti konzumu. Ale nejsme v tom sami pokrytci?

i Co je horSi: tvdrit se utrdpené nebo predstirat veselost?

i K cemu je pUst, kdyz se po ném zase vrdtime ke starému zpUsobu Zivota? Snad aby ndm
lépe chutnalo?

i Co je na pUstu tak dobrého, ze za néj ¢lovéku Otec "odplati"?

i Pfibéh od tdborového ohné: Stary a mlady ndmornik se jedini zachrdnili na ¢lunu po
ztroskotdni lodi. Zdsoby vody a potravin rozpoéitali napUl a na jednotlivé dny. Kdyz v
bezvétii vSechno spotfebovali, "objevil" stary ndmornik jesté jednu krabici s jidlem, kterd
oba udrzela pri zivoté, az je nasla ndhodné projizdéjici lod. Ve skuteénosti tyto zdsoby sdm
tajné nasporil ze svého podilu, a ani po zdchrané to druhému neprozradil.

2. Text

2.1 Textové (konkordanéni) pozndmky

v. 16: PUst se v NZ vesmés chdpe kladné jakou soucdst bohulibého ndbozenského Zivota
(prorokyné Anna, L 2,37). Textové slabé dolozeno je pojeti pUstu joko zbrané proti
necistému duchu, vedle modlitby (Mt 17,21 a Mk 9,29). - JeZiSova kritika sméfuje ne proti
pUstu samotnému, ale proti pokrytectvi s nim spojenému (v nasem oddilu) a proti
nevéasnému uzivdani v pfitomnosti zenicha (Mt 9,14 a paralely v Mk a Lk). V Janové
evangeliu motiv pUstu ndpadné chybi.

v. 16: Pokrytectvi je zndzornéno tézko prelozitelnou slovni hTiCkou & i & & & & it & 5.3 to vSak
uvédoméld recnickd ozdoba? SpiSe ne, protoze se stejné slovo objevuje vzdpéti v jiné

souvislosti (o pokladech, které ni¢i mol a rez, v. 19).

v. 16: Maji svou odménu: §§&§é termin z finanéniho prdva: prijal jsem domluvenou (napft.
dluznou ¢dstku) a prohlasuji vefejné, ze jiz nevzndsim zddné dalsi ndroky.

v. 17: Pomaz svou hlavu olejem: vyraz radosti, pfiprava na hostinu.
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v. 18: Otec nebesky hledi na véci skryté a odménuje je - zda skryté nebo verejné, mizeme se
jen dohadovat. Néktefi prepisovaci nz. textu ovSem pocitali s vefejnou odménou (vice

rukopisnych variant).

2.2 Kontext

- Oddil je soucdsti Kdzdni na hore (Mt 5-7), jehoz hlavni myslenku shrnuje Bonhoeffer do
dialektického pojmu drahd milost. To, o E¢em jsme se domnivali, Ze si musime zaslouzit
vzornym plnénim ndbozenskych povinnosti, dostdvdme zdarma: jako neéekanou milost. Ale
neni to milost lacind. Jejim nutnym disledkem je ndsledovdni a prehodnoceni vSech

hodnot; a to nds mUze prijit draho.

- Vyhled do krdlovstvi Boziho relativizuje dosavadni zvyklosti. "Nestarejte se, co budete
jist..." se mUze tykat nejen zbytecnych zdsob, ale také prehnané Uzkostlivosti ve vymysleni
postnich program0. Tim bychom si mohli naopak pristup do krdlovstvi Boziho zavfrit, ba co
hdOY: mohli bychom zavirat krdlovstvi nebeské ostatnim (Mt 23,13).

- Bliz§im rdmcem je oddil Mt 6,1-18 se tremi tématy: almuzna - modlitba (modlitba Pané) -
pUst. Vesmeés tradicni projevy nejen

zidovské zboznosti, kterd snadno sklouzdvad v pokrytectvi, a musi byt JeziSovym slovem

navraceny k pdvodnimu vyznamu.

2.3 Synopse

- V§echna tfi témata jsou v Kdzdni na hore zpracovdna jedineénym zpUsobem, bez analogie
v ostatnich evangeliich. V synoptickém prehledu ¢ty evangelii (K. Aland) v8ak nalezneme
dvé pozoruhodnd mista z TomdSova koptského evangelia:

"Ucednici se ho ptali: Chces, abychom se postili? Jak se mdme modlit a ddvat almuzny?
Jaké jidelni predpisy mdme dodrzovat? JeziS odpovédél: Nelzete a nedélejte to, co
nendvidite. V8echno je totiz pred nebesy zjevné. ... " (6)

"Nebudete-li se postit vzhledem ke svétu, nenaleznete krdlovstvi; neudélate-li ze Sabatu
Sabat, neuvidite Otce." (27)

3. Teologickd témata

A. MUzeme vibec uCinit z pUstu teologické téma? PredevsSim je to pomocny prostredek.
Nemél by vyznam sdm o sobé&, kdyby nebyl doprovdzen rozumovou reflexi, tj. modlitbou.
Proto se v Pismu vénuje vice pozornosti modlitbé nez pUstu. Postici se ¢lovék se v modlitbé
lépe soustfedi na véci minulé (pokdni) a pripravuje se na nesnadné véci budouci (prosba o
pomoc). Srov. DavidOv pUst (2 S 12).



B. Na rozdil od obecné ndbozenského pojeti (pUst jako soucdst iniciacnich obfadd), pUst v
NZ neni pripravou k povoldni, ale naopak jeho disledkem. JeziS je nejprve pokitén Janem

Kftitelem, potom odchdzi na poust.

C. Postici se ¢lovék se odvraci od sebe saumého, zatimco herec (§iiiiig¥®u identitu
prosazuje, vnucuje se jinym. Jak mohu rikat NE sdm k sobé, a pritom usilovat o to, aby mi
ostatni fikali ANO? (volné podle Georga Eichholze, Auslegung der Bergpredigt, 1965)

D. Kritika ndbozenského pokrytectvi vrcholi u MatouSe v 23. kapitole. Zdkonici a farizeové
nejenze jiz maji svou odménu, nyni musi vyslechnout jednoznaéné "béda vam". Teprve v
tomto oddile slySime JeziSe v roli proroka, volajiciho na pousti, jako lzajdse, ktery vyzyvd k
mravni a spolecenské obrodé (58. kap.).

4. Podnéty ke kdzdni

Vzhledem k tomu, Ze pUst neni v nasi spoleénosti béznou praxi, méla by v kdzdni v kazdém
pripadé zaznit zdkladni informace o jeho smyslu. Ddle vSak zdlezi na kazateli, zda zddrazni
souvislosti biblické Ci cirkevni. Toto rozhodnuti souvisi s dalSimi moznostmi, kudy a kam se

od tématu postu ubirat:

A: POst muUze byt katalyzdtorem Uvah o vztahu duse a téla. Tak jako nemoc &i Uraz, i pUst
nds nuti zamyslet se nad zddnlivymi samoziejmostmi Zivota. Stejné nepohodlné jako pustit
si do téla hlad, je pripustit si otdzky na télo. Kdzani se tak mUze orientovat na hodnoty a
zivotni priority, nebude vSak snadné vyhnout se jednostrannému precenéni tzv. duchovnich
hodnot.

B: PUst jako Zivotosprdvné opatreni zaujme hledace zdravého zZivotniho stylu, kteri chdpou
nedostatky konzumni spoleénosti. V kdzdni se pak mohou octnout legitimni vyzvy k
dobrovolnému omezeni, ekologické Setrnosti ¢i k premysleni o trvale udrzitelném rozvoiji -
samozrejmé s vyhradou, Ze ani pUst ani jeho moderni variace nemaji byt samoucelem, ale
pomocniky na cesté k dUstojnému Zivotu a spoluziti svobodnych a soucasné odpovédnych
lidi.

C: Dobrovolny pUst v bohaté konzumni spolecnosti je néco jiného nez nedobrovolny pUst -
hlad a bida. Kristus neni ucitelem umeéni zdravého Zivota (Zivotosprdvy), soustredéného
nakonec zase jen na jedince samotného. Miliony lidi se posti nedobrovolné: poustéj chléb

svUj po vodé.

D: PUst je soucdst ¢asto problematizované ndbozenské tradice. Co s ni - prevzit, odmitnout,

preznacit? Nemusi se to tykat jen postu, u nds beztak neprilis obvyklého. Naopak, co



kdybychom aplikovali podobnou Uvahu na takové ndbozenské Ukony, které jsou ndm dnes
prévé tak bé&zné jako Zidom doby JeziSovy? Tak nap¥iklad pisné: zpivdme skuteéné
Hospodinu (vskrytu) nebo jen chceme byt v kostele slySet?

E: Almuzna, modlitba a pUst jsou projevy trojiho vztahu ¢lovéka k bliznimu, k Bohu a k sobé.
Spoleénym jmenovatelem je (byt jen &dsteéné, chvilkové) opusténi sebe sama. Kde néco
opoustime, vznikd ovSem (dialekticky) zase volné misto pro néco nového: a tim by méla byt
radost z prichdzejiciho krdlovstvi Boziho, z pfitomnosti Zenichovy, o kterou se vSichni

muUzeme rozdélit.

F: "Nestarejte se, co budete jist..." muUze pravé tak dobfe znamenat "Nestarejte se, co
nebudete jist...". V kfestanské svobodé muiZeme k pUstu pFistupovat podobné jako Pavel k
otdzce obrizky ¢i jedeni masa obétovaného modldm.
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